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Andare a pesca é un’occasione di svago e di relax ...

non per questo si deve abbassare la guardia sulla sicurezza e sottovalutare il grave pericolo
connesso con la corrente elettrica
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Nel corso degli anni ENEL Distribuzione ha registrato diversi eventi, purtroppo anche con
esito mortale, a seguito di contatto accidentale tra canne da pesca e linee elettriche
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Numerose sono le iniziative promosse da ENEL, in collaborazwne con le Associazioni di settore
e con il supporto delle Istituzioni locali, per un uso sicuro delle canne da pesca al carbonio.

Ogni anno con l'inizio della buona stagione si ripete la campagna di sensibilizzazione:
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Pesca in sicurezza, Enel e Fipsas insieme

llustrati a Carrarafiere una serie di semplici accorgimenti per l'uso
I v 1

——
LA NAZIONE

FIRENZE

Dir. Resp.: Gabriele Cané

oo e Canne i« MK

Presentazions

AEIT s ;“:2 Enel

= /.

@“ &

Pesca Convegno

sulla sicurezza

«A PESCA di sicurezza» & il
tema del convegno che si
svolgera oggi alle 16, presso
il Museo del Calcio di Cover-
ciano, promosso da Enel, Us-
si Toscana, Fipsas, Aeit, An-
se e Unae. Il seminario affron-
tera il tema della pesca in si-
curezza approfondendo la
questione dei rischi elettrici
associati all’attivita della pe-
sca sportiva, con relazione
sui “Rischi associat all’elertri-
citd’ di Pietro Antonio Scar-
pino (Universita di Firenze),
approfondimento su ‘Pescare
in sicurezza’ di Marco De
Sanctis, responsabile Enel.
La partecipazione & gratuita
e I'incontro & aperto al pub-
blico. Ai partecipanti sara

A pesca di Sicurezza

Negli ultimi mesi si sono tenuti vari incontri di sensibilizzazione, promossi da
ENEL e Associazioni del settore, sulla pesca in sicurezza e sull’uso sicuro delle
canne da pesca in fibra di carbonio




Pescare in Sicurezza o :
La Prevenzione del Rischio elettrico nelle aree di pesca CG-distribuzione

NERIT CGENIER VLY
Numero 45

GAZZETTA & 2 UFFICIAL

BBLICA TUTTI

N r

AP
'(\3‘“5
AL ¥

Le vigenti norme tecniche e di legge prescrivono che gli impianti elettrici siano costruiti in
modo da non essere raggiungibili nello svolgimento delle normali attivita umane
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Esempi di distanze (c.d.“franco”) di linee elettriche rispetto ad ambienti e strutture esterne:
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Tuttavia, un uso non accorto di talune attrezzature di lavoro (es. autogru, scale portatili
ecc.), cosi come quelle impiegate per finalita sportive o ricreative pué condurre ad
avvicinamenti pericolosi o a contatti accidentali con le installazioni elettriche
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E’ il caso, ad esempio, delle canne da pesca in fibra di carbonio: data la loro rilevante lunghezza e
I’'alta conducibilita elettrica possono facilmente entrare in contatto diretto con parti attive in
tensione degli impianti e cagionare un infortunio elettrico
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Consigli per unaspesca intutta sicurezza

esaminare attentamente |I'ambiente in cui si vuole pescare prima di montare la canna,
accertandosi dell'eventuale presenza di linee elettriche

considerare sempre le installazioni elettriche in tensione

adottare una distanza di sicurezza dalle installazioni elettriche che eviti ’avvicinamento
alle parti in tensione degli impianti, tenendo conto della lunghezza e di tutti i possibili
movimenti della canna da pesca e degli accessori

non tenere mai la canna da pesca montata durante gli spostamenti da un luoge di pesca
ad un altro
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Riconoscere le installazioni elettriche

Le installazioni elettriche presenti sul territorio sono:

« elettrodotti e/o impianti destinati al trasporto, alla trasformazione e alla distribuzione
dell’energia elettrica

 impianti di illuminazione pubblica

» linee ditrazione per treni, tram, filobus, ecc.
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Riconoscere le installazioni elettriche

Le normative attuali non prevedono esplicitamente per o svolgimento di attivita sportive delle
distanze di sicurezza da rispettare

Per analogia possono essere adottate le distanze minime di
sicurezza previste dalle leggi italiane per quanto riguarda
I’esecuzione di lavori non elettrici in vicinanza di linee
elettriche o parti attive non protette di impianti elettrici

Noma concesaa & ENEL DISTRIBUZIONE
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Riconoscere le installazioni elettriche

Le distanze minime di sicurezza indicate nella Tabella variano in funzione della tensione (kV) di
esercizio dell'impianto:

On (k) D (™M) La dista_(lza deve- essere assicurata tra le parti in tensione e Ia_
<1 2 parte piu prossima de."cj:l canna da. pesca, tenen.do Contg di
— tutte le possibili posizioni assumibili, anche in maniera
R i involontaria, dalla canna e dai relativi accessori

30 <Un =132 5

> 132 7

Un: tensione nominale in kV
D: distanza in metri
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Riconoscere le installazioni elettriche

C-distribuzione

Le tipologie di installazioni elettriche (immagini puramente indicative)

Linea di trasmissione

Linea bassa te in Linea medi sione in Linea di trasmissi ad alta
conduttori nudi conduttori tensione o altissima tensione
D= 3 metri D=3,5m D= 5 metri > 7 metri

Y rF = - -
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Rischi ed effetti in presenza di impianti elettrici

Elettrocuzione e shock elettrico

Gli effetti sul corpo umano dipendono dal tipo di corrente (continua o
alternata ) e dalla sua intensita (I, Ampere)

g

\
<4/|
/

a) RL\D= 26,4%+10,9%+9,9%%7,2%

REH= 5,1%+14,1%+32,3%51,5%

Ra= (Rap + Rep) = 100%

b) 47,2%
A
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Rischi ed effetti in presenza di impianti elettrici

Elettrocuzione e shock elettrico

é Gli effetti sul corpo umano della corrente continua : K~

+ la corrente continua (presente tipicamente negli impianti di trazione elettrica, es. treni)
al passaggio attraverso il corpo umano determina fenomeni elettrochimici nel sangue
con gravi conseguenze anche a distanza di tempo -
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Rischi ed effetti in presenza di impianti elettrici

Elettrocuzione e shock elettrico

é Gli effetti sul corpo umano della corrente alternata : >

* la corrente alternata (presente tipicamente in tutti gli impianti elettrici di distribuzione e
trasmissione) al passaggio attraverso il corpo umano interferisce con i segnali elettrici
del sistema nervoso che regolano battito cardiaco, respirazione e attivita muscolare
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Rischi ed effetti in presenza di impianti elettrici

Elettrocuzione e shock elettrico

I ™

Gli effetti sul corpo umano della corrente alternata : .

é se il valore della corrente (anche piccolo) supera una certa soglia e il

passaggio interessa il cuore, puo aver luogo la fibrillazione ventricolare: il
cuore pulsa irregolarmente e non garantisce piu la circolazione del sangue,
sino a giungere all’arresto totale

- inoltre il passaggio di corrente causa la contrazione dei muscoli
(tetanizzazione), con difficolta respiratorie e nei movimenti
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Rischi ed effetti in presenza di impianti elettrici

Ustione e altri effetti termici e ottici

In presenza di valori di corrente (continua o alternata) elevati prevale I’effetto
| L-' di riscaldamento:

« al passaggio di corrente le parti del corpo interessate si possono
ustionare, fino alla carbonizzazione

« anche [Il'arco elettrico, che si sviluppa in aria, pudé causare il
riscaldamento dei tessuti del corpo se esposti in vicinanza
(arrossamenti e/o ustioni)

Il bagliore dell’arco elettrico (radiazioni ultraviolette) puo causare lesioni |
piu o0 meno gravi agli occhi
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Cosa fare in caso di infortunio elettrico

Per evitare che anche il soccorritore diventi vittima
« non toccare l’'infortunato se il circuito elettrico @€ ancora in tensione e se
necessario isolare il proprio corpo verso terra con assi di legno o strutture in
gomma

interrompere il circuito “staccando” la corrente e, se non possibile, liberare
Pinfortunato dal contatto senza mai toccarlo direttamente (usare bastoni,

guanti in gomma.....)
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Cosa fare in caso di infortunio elettrico

-
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Per far “staccare” la corrente occorre chiamare il servizio di segnalazione
guasti ed emergenze di Enel Distribuzione

803 500
presente anche tra i NUMERI UTILI nell’avanti-elenco delle PAGINE BIANCHIE

\ERI DI EMERGENZA*
in quesia sez
BINIERI Lﬁmﬁ:ﬁdﬁg Ll'i?p;lacf requen
7 Pronto Intervento z,lme ia %a;g g;(mﬂi e these%,epe Enel
. oltre che nca dati unica (vedi pagina -
LARSLY . 112 7) anccltle d? falm.- lgntl lnlor(lj'nanonl e nu- 3
. meri di telefono di: Acquedolto, Energia E by
‘LICA EMERGENZA Elettrica - Societd di Prosuzmne e Ser ?11
Soccorso pubblico Gas e Metano - Societd di Produzione e Ser- ENEL DISTRIBUZIONE
vizi, Nettezza Urbana - Servizio, Centri per segnalazione quasti 803 500
Chiamata gratiita 113 Fimpiego, Comune e servizi comunali, Poli- 9 9 B
:(aEMun‘cipaGI.id Poh;:a di Stato, Agenz:'aﬂt]iel Tutti i giorni 24 ore su 24
e Entrate, ici di Pace, Trasporti urbani
| DEL FUOCO e Trasporli extra urbani sono relative 2l ca- www.eneldistribuzione.it
Pronto Intervento po|uogu di provincia e ai Comuni con pit di
= 5 mila n questo
Chiamata gratuita 115 le informazicni degh Enli tunstici fanno
rilerimento, oltre che al capoluogo di Pro- Y
GENIA SANITARIA vincia, ai Comuni con pil dipg mila abitanti 3 Enel
Pronto Intervento ea quelli di rilevanza luristica anche se con
qp FTON v g popolazione inferiore presenti in questo Camana o 1 asenss
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Cosa fare in caso.di infortunio elettrico
« chiamare prontamente i soccorsi (118)

« se l'infortunato é privo di coscienza verificare la presenza delle funzioni vitali (respiro e
battito cardiaco), in assenza procedere se possibile con la rianimazione cardiaca ed
eventualmente respiratoria

+ se l'infortunato é cosciente controllare il polso e il
respiro e porlo in posizione laterale di sicurezza

e in caso di ustioni valutare la gravita delle lesioni e servirsi
solo di garze sterili

Indicazioni sul Pronto Soccorso tratte dal
Manuale INAIL per gli Incaricati di primo soccorso, edizione 2010
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grazie per I'attenzione !!




